
 

  

 

  روانپزشکیقوانین و مقررات بخش 

 
 :وتنظیم تهیه

 بیرامی -ه : سلامت  سوپروایزرآموزش

 میزانپور :سرپرستاربخش

 فاطمه مولایی:  آموزشی رابط

 1400تدوین :

 دومویرایش :

 1404بازنگری :

 

 

 با ارزوی صحت و سلامتی کامل 

 خواهشمند است مطالب این برگه را بدقت مطالعه فرمایید.

 .تلفن همراه بیماران به هیج وجه نباید همراهشان باشد.لذا 1

 همراهان فقط از طریق تلفن بیمارستان در تماس باشند .

 . وسایل شخصی از جمله مسواک ،خمیردندان ،دستمال 2

 ،بشقاب و لیوان پلاستیکی ،فلاکس چای ،کاغذی ، قاشق 

 قند ،چای کیسه ای همراه خود بیاورید.

 . لباس و کفش راحت از بخش داده می شود و در موقع 3

 ترخیص دمپایی ها تحویل بخش داده می شود.

 . در صورتی که در منزل داروی خاصی را استفاده 4

 پرستار  می کنید در موقع بستری همراه داشته باشید و حتما به

 بخش دهید و در صورت داشتن بیماری خاص به پرستار 

 بخش اطلاع دهید.

 بعداز 4.30تا  3. ساعات ملاقات همه روزه از ساعت 5

 ظهر می باشد .لذا از مراجعه در ساعات غیر خودداری 

 فرمایید.

 . فلاکس چای به هیچ وجه بالاسر بیماران نباشد و حتما در 6

 اده شود.اتاق ناهارخوری قرار د

 

 می باشد.  23.ساعت خاموشی در بخش روان پزشکی ساعت 7

 .اطرافیان و خانواده بیمار می توانند پس از اطلاع از بخش  و اتاق 8

بیمارستان با شماره تلفنهای بیمارستان تماس حاصل نموده و از 

 حال بیماران خود مطلع شوند.

 اعتبار باشد..دفترچه بیمار باید عکس دار و دارای تاریخ 9

 .به راهنماییها و مواردی که پزشک و پرستاران  به شما اموزش 10

 می دهند گوش کرده و عمل نمایند.

 . گوشی تلفن خود را هنگام ویزیت پزشک خاموش نمایید.11

 . زیورالات و طلاجات خود را از جمله گوشواره ،انگشتر ،النگو ،12

 نزل بگذارید. شال به هیچ دستبند ،زنجیر ،مدال  را دراورده و در م

 وجه استفاده نشود.

. خروج بیماران بدون هماهنگی و همراهی نیروی  خدمات به 13

 هیچ  

 عنوان ممنوع می باشد.

 . از اوردن وسایل نوک تیز  و برنده از جمله )چاقو ،لیوان شیشه ،14

 بشقاب چینی ، تیغه شیو ( خودداری کنید .

 شب  22صبح تا  9اران از ساعت . تماشای تلویزیون برای بیم16

 بلامانع است.

 

 

PA-PHE- 91کد سند:    

 



 

 

 . سیگار و فندک بیماران در بدو بستری تحویل بخش 17

 داده شود.از کشیدن سیگار در درون بخش خودداری شود 

 و سیگار در محوطه بیرون )سالن (کشیده شود.و همراه 

 کشیدن سیگار الزامی می باشد.بودن خدمات حین 

 . شارژنزد بیماران نباشد وبدوبستری تحویل بخش داده 18

 شود.

 . ورود و خروج همراهان بیمار با هماهنگی پرسنل 19

 پرستاری انجام می شود.

 . در صورتی که نحوه استفاده از محافظ کنار تخت را 20

 هنگام خواب یا استراحت نمی دانید از پرستار بخش سوال 

 کنید.

 

 

 

 

 
 در موقع ترخیص از پرستار خود در مورد تاریخ .21

 

 مراجعه به درمانگاه ،تغذیه ، نحوه مصرف داروها جویا  

 

 شوید.

 

 و همراه  14لغایت  12:30ساعت ترخیص بیماران  .22

 

 داشتن دفترچه بیمه و دو عدد کپی در صورت بیمه نیروی    

 

 مسلح و تامین اجتماعی الزامی است .

 

 موقع ترخیص برگه خلاصه پرونده و برگه اموزش به   .23

 

 بیمار از بخش تحویل بگیرید و در مراجعات بعدی به مطب 

 

 خلاصه پرونده لازم خواهد شد.

 

 

 
 

 

 

 

 شماسرورگرامی برای وبهبودی سلامتی باآرزوی

 ازترخیص پس مشکل هرگونه داشتن درصورت

بگیرید زیرتماس تلفن میتوانیدباشماره  

بیمارستان تماس شماره  

041-37763090 

 205داخلی

 

 


